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SOLO

RESTAURANTE . LOUNGE BAR

IT'S ALL ABOUT lasle

Quando se sentar a mesa do "SOLO", ndo sera apenas para usufruir de uma boa refeicdo, mas sim para
mergulhar numa narrativa de amor por esta terra, pela comida, pelas tradi¢gées e por esta comunidade. Aqui
procuramos aliar a modernidade com a tradigdo, numa interpretagdo do Chef e da sua equipa.
Pensamos em cada prato como uma celebracéo desta ligagdo profunda e homenagem a todos, os que,
como nos, sdo mais felizes aqui. Bem-vindos ao SOLO 24.80.

COUVERT
P&o regional, Focaccia de alecrim, Broa de milho amarela
Manteiga com flor de sal, Azeitonas marinadas 3,50€

0 INicIOo
Queijos e presunto serrano, rendinhas e frutos secos 9,00€
Sonhos de Bacalhau e aioli 6,00€
Iscas de vitela grelhadas com alhinho 3,50€
Queijinho da serra d'aire e candeeiros gratinado no forno em massa filé 13,50€
Couve flor grelhada, himus e pinhdes tostados 3,20€

Morcela de arroz com puré de maga 5,80€

Vieira selada, puré de couve flor e pétalas de couve flor 9,00€

SOPAS
Creme de legumes e croutons de pao caseiro 2,90€
Creme de castanha e cogumelos shimeji 4,00€

PRATOS
Cabrito da Serra assado no forno com arroz de mitdos (domingos ¢/ reserva)
Barriga de leitdo assada no forno, legumes salteados (shitake/chalota/espargos verdes), puré de maga,
cenoura pickle 15,00€
Tabua de Novilha de Aire e chips de batata e salada de folhas verdes 25,50€
Perna de pato confitada, puré de batata doce, canelone de nabo e carpaccio de cogumelos
(ou/puré de aipo e canelone do mesmo) 16,50€
Papelote de robalo e aromas citricos, linguini com molho pesto de coentros 21,50€
Risotto de alho negro, vieiras flamejadas e café 10,50€
Lombo de bacalhau com broa, batata a murro e cebolada 27,50€
Wellington de alho francés, puré de castanhas e molho de cogumelos shitake 15,00€
Risotto de abdbora com blue cheese 10,50€

AS NOSSAS PIZZAS
Pizza Puglia - queijo cabra, mel, rucula e pistachio 13,50€
Pizza Ibérica - tomate san marzano, presunto ibérico, mozarella fresca, manjericdo 13,50€
Pizza Vegetariana - tomate san marzano, cebola caramelizada, espargos verdes e azeitona preta 12,50€
Pizza Solo - tomate san marzano, mozarella e ovo fresco 12,50€
Nota: opgao de base de pizza sem gluten

SOBREMESAS
Torta de Sdo Pedro com marmelada e espuma de queijo da Serra d'Aire 5,00€
All about honey and yogurt . 4,50€
Panna cotta de chocolate, framboesa em varias texturas 5,50€
Fruta fresca laminada 4,00€

Nenhum prato, produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert, pode ser cobrado se nao for solicitado pelo cliente ou por
este inutilizado. Valores em euros, com IVA incluido a taxa legal em vigor.
Para informagdes sobre alergénios consulte o nosso staff, por favor.



